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BENVENUTE 
E 

BENVENUTI!
LESSICO DELL’ACCOGLIENZA
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L’alfabeto
VOCALI

(a, e, i, o, u)

CONSONANTI
(b, c, d, f, g, h, j, k, l, m, n, p, q, r, s, t, v, w, x, y, z)

P I Z Z A M A R E P A S T A M O N U M E N T I

1. Leggi e ascolta l’alfabeto italiano.

A B C D E F G H I L M N O P Q R S T U V Z

buono

2. Leggi e ascolta le parole.

mano

mai

fiore

pane

moda

bello
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BENVENUTE E BENVENUTI! | L’alfabeto

7

libro

gelato

sole

mamma
noi

lago

cane

Italia

gatto

quadro

vero vado

zero

casa
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I suoni dell’italiano

C dura
/k/

C dolce
/ʧ/

casa

cosa

cucina

cena

cinema

U

O

E

I

A

C+

G dura
/g/

G dolce
/ʤ/

gatto

lago

gusto

gesti

pagina

U

O

E

I

A

G+

3. Leggi e ascolta le parole.

cuore
chiacchierare

ghiaccio

cane

amici
Giulia

gola

grigio
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BENVENUTE E BENVENUTI! | I suoni dell’italiano

4. Leggi e ascolta le parole.

SC duro 
/sk/

SC dolce
/ʃ/

scala

scopa

scusa

scena

sci

U

O

E

I

A

SC+

/ʎ/
aglio, famiglia, 

toglie, degliGLI /ɲ/
compagnia, 

bagno, legnoGN

/gl/glassa, iglùGL +  
a, e, o, u

inglese
ragno

schiena

tovaglia

scegliere
liscio

voglia

sogno
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BENVENUTE E BENVENUTI! | Formule di cortesia

Saluti e accoglienza

Ciao!
Ciao!

Ci vediamo!
Buona giornata!

Buongiorno!
Salve!

Arrivederci!

Buonasera!
Salve!

Buonanotte!
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BENVENUTE E BENVENUTI! | Formule di cortesia

Formule di cortesia

Scusa

Grazie

Mi dispiace

Per favore

Prego
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Presentazioni

Verbi essere e avere
Essere*

io SONO
tu SEI

lei/lui È
noi SIAMO
voi SIETE

loro SONO

Avere*
io HO
tu HAI

lei/lui HA
noi ABBIAMO
voi AVETE

loro HANNO

* Puoi trovare le coniugazioni complete dei verbi essere e avere alle pp. 70-71.

Io sono Francesco.
Tu sei   

Io ho 12 anni.
Tu hai   

NOI

TU

VOI

LEI

LORO

LUI

IO



COME 
SI DICE?

FRASI PER COMUNICARE
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Chiedere informazioni

COME?

DOVE?

QUANDO?

Come ti chiami?
Come stai?

Quando inizia il corso?
Quando ci vediamo?

Da quando  
studi italiano?

Dove abiti?
Di dove sei?

Da dove vieni?
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COME SI DICE? | Chiedere informazioni

CHI?

PERCHÉ?

CHE COSA?
COSA?

QUANTO/
A/I/E?

CHE?

In che classe sei?
Che libro portiamo?

Chi è Samuel?
Chi viene alla festa?

Quanti anni hai?
Quanto costa?

Da quanto tempo abiti qui?

Che cosa fai?
Cosa succede?

Perché sei arrabbiata?
Perché non vieni  

anche tu?
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Chiamarsi
io mi chiamo
tu ti chiami

lei/lui si chiama
noi ci chiamiamo
voi vi chiamate

loro si chiamano

Come ti chiami? → Mi chiamo Anna.
Qual è il tuo nome? → Il mio nome è Anna.
Tu, come ti chiami? → Io mi chiamo  
Qual è il tuo nome? → Il mio nome è  

Come?

FELICE

TRISTE

DISPERATO / A

ARRABBIATO / A

CONTENTO / A
ALLEGRO / A

– Come stai?
– Sono…
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COME SI DICE? | Come?

Esprimere le emozioni

agitazione

vergogna

affetto / amore

stupore

paura

noia

rabbia

disgusto

felicità

divertimento

fastidio
terrore
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Di dove sei? → Sono di Torino, in Italia.
Da dove vieni? → Vengo dall’Italia, in Europa.
Tu, di dove sei? → Io sono di  
Da dove vieni? → Vengo da  

Dove?
I continenti

Conosci l’Italia?

automobili

calcio

pizza

pasta

monumenti

gelatomoda

mare

AfricaAntartide

Oceania

Nord e Sud America

Asia
Europa
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COME SI DICE? | Dove?

Il paesaggio

vulcano pianura

lago

isola

montagne

mare

fiume

cittàcolline

paese



20

Quando inizia il film? → Il film inizia alle ore otto.
Quando vai a dormire? → Io vado a dormire alle dieci.
Tu, quando vai a dormire? → Io vado a dormire alle   

Quando ci vedremo? → Ci vediamo martedì dopo la scuola.
Quando farai la festa? → La farò sabato 15 luglio.

Quando?
Che ora è? / Che ore sono?

I giorni della settimana

Sono le otto Sono le nove e un quarto Sono le dieci meno un quarto

Sono le dieci e mezzo/a È mezzogiorno / mezzanotte Sono le tre e venti
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COME SI DICE? | Quando?

I mesi dell’anno

Le quattro stagioni

Quando sei nata? → Sono nata a maggio, in primavera.
E tu, quando sei nato/a? → Sono nato/a a           , in   

inverno

primavera

estate

autunno
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Quanti anni hai? → Io ho 12 anni.
Tu, quanti anni hai? → Io ho           

Quanto?
I numeri

1
uno

2
due

3
tre

4
quattro

5
cinque

6
sei

7
sette

8
otto

9
nove

10
dieci

11
undici

12
dodici

13
tredici

14
quattordici

15
quindici

16
sedici

17
diciassette

18
diciotto

19
diciannove

20
venti

21
ventuno

22
ventidue

23
ventitré

24
ventiquattro

25
venticinque

26
ventisei

27
ventisette

28
ventotto

29
ventinove

30
trenta

31
trentuno

32
trentadue

33
trentatré

34
trentaquattro

35
trentacinque

36
trentasei

37
trentasette

38
trentotto

39
trentanove

40
quaranta

50
cinquanta

60
sessanta

70
settanta

80
ottanta

90
novanta

100
cento

1000
mille

10000
diecimila

1000000
un milione

1000000000
un miliardo
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COME SI DICE? | Quanto?

Il prezzo
La moneta che si usa in Italia è l’EURO (€).

Quanto costa un gelato?  
Un gelato costa 
2 euro e 50 centesimi. →

      1 cent         2 cent          5 cent          10 cent           20 cent         50 cent 1€                  2€

         2€               50 cent
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C’è / Non c’è – Ci sono / Non ci sono
C’è significa “esiste”, “è presente”.
Ci sono significa “esistono”, “sono presenti”.

Non c’è significa “non esiste”, “non è presente”.
Non ci sono significa “non esistono”, “non sono presenti”.

C’è una lampada.

Non c’è un cane.

Ci sono dei cuscini.

Non ci sono degli orologi.

cuscini

lampada



COME 
SI CHIAMA?

LESSICO PER IMMAGINI
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A scuola

spazzolino
 

righello
  

merenda
  

gomma
  

zaino
  

Scrivi nella tua lingua i nomi degli oggetti raffigurati.
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COME SI CHIAMA? | A scuola

forbici
  

evidenziatore
  

astuccio / portapenne
  

diario
  

pennarelli
  

matita
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Per la città

via / corso
  

semaforo
  

palazzo
  

parcheggio
  

Scrivi nella tua lingua i nomi degli elementi della città raffigurati.
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COME SI CHIAMA? | Per la città

piazza
  

parco
  

ponte
  

incrocio
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Per il quartiere

libreria
  

edicola
  

Poste
  

chiesa
  

scuola
  

fruttivendolo
  

farmacia
  

Scrivi nella tua lingua i nomi degli edifici raffigurati.
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COME SI CHIAMA? | Per il quartiere

bar
  

tabacchi
  

pizzeria
  

pescheria
  

panificio
  

banca
  

macellaio
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I mezzi di trasporto

aereo
  

treno
  

bicicletta
  

autobus
  

Scrivi nella tua lingua i nomi dei mezzi di trasporto raffigurati.
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COME SI CHIAMA? | I mezzi di trasporto

metropolitana
  

nave
  

automobile
  

a piedi
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La casa

salotto / soggiorno
  

bagno
  

cucina
  

studio
  

Scrivi nella tua lingua i nomi degli ambienti raffigurati.
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COME SI CHIAMA? | La casa

ascensore
  

camera da letto
  

garage
  

balcone
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L’arredamento
Scrivi nella tua lingua i nomi degli oggetti raffigurati.

tavolo
  

divano
  

frigorifero
  

lavatrice
  

libreria
  

sedia
  

lavandino
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COME SI CHIAMA? | L’arredamento

doccia
  

poltrona
  

comodino
  

forno / fornelli
  

water
  

scrivania
  

lampada
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COME SI CHIAMA? | Il corpo umano

Il computer e i principali dispositivi

cavo
  

stampante
  

schermo
  

cuffie
  

computer portatile
  

tastiera
  

mouse
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COME SI CHIAMA? | Il corpo umano

Il corpo umano

testa / capelli
  

faccia
  

occhi
  

schiena
  

naso
  

gamba
  

bocca
  

piede
  

mano
  

pancia
  

ginocchio
  



40

L’abbigliamento

maglione
  

guanti
  

costume da bagno
  

gonna
  

occhiali da sole
  

sciarpa
  

berretto
  

Scrivi nella tua lingua i nomi degli oggetti raffigurati.
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COME SI CHIAMA? | L’abbigliamento

pantaloncini
  

cravatta
  

sandali
  

maglietta
  

golfino
  

cappotto
  

impermeabile
  

giacca
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I colori

nero
  

arancione
  

bianco
  

rosso
  

grigio
  

giallo
  

viola
  

Scrivi nella tua lingua i nomi dei colori raffigurati.
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COME SI CHIAMA? | I colori

rosa
  

verde
  

azzurro
  

blu
  

marrone
  

celeste
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La famiglia

nonno
  

nonna
  

zio
  

zia
  

zia
  

cugino
  

cugina
  

Scrivi nella tua lingua i nomi dei parenti raffigurati.
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COME SI CHIAMA? | La famiglia

fratello
  

sorella
  

mamma
  

papà
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La mia giornata 
Mattina (7.00-13.00)
Pomeriggio (14.00-18.30)
Sera (18.30-22.30)

Scrivi nella tua lingua i nomi delle azioni raffigurate.

alzarsi
  

fare una doccia
  

vestirsi
  

fare colazione
  

uscire di casa
  arrivare a scuola

  

chiacchierare con i compagni
  

ascoltare la lezione
  

pranzare
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COME SI CHIAMA? | La mia giornata 

tornare a casa
  

fare i compiti
  

fare una passeggiata
  

leggere un libro
  

andare al corso di teatro
  

aiutare il papà a cucinare
  

cenare
  

guardare un film
  

lavarsi i denti
  

andare a dormire / a letto
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Il cibo
Le verdure

Scrivi nella tua lingua i nomi dei cibi raffigurati.

pomodoro
  

carota
  

peperone
  

patata
  

insalata
  

zucchino/a
  

cavolfiore
  

carciofo
  

COME 
SI CHIAMA?
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COME SI CHIAMA? | Il cibo

Scrivi nella tua lingua i nomi dei cibi raffigurati.

mela
  

banana
  

pesca
  

pera
  

fragola
  

La frutta

ciliegia
  

anguria
  

ananas
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Scrivi nella tua lingua i nomi dei cibi raffigurati.

I cibi di origine animale

uova
  

pesce
  

formaggio
  

latte
  

carne (di pollo / di manzo / di maiale)
  

prosciutto
  



51

COME SI CHIAMA? | Il cibo

Scrivi nella tua lingua i nomi dei cibi raffigurati.

I cibi derivati dai cereali

pizza
  

pane
  torta

  

riso
  

brioche
  

biscotti
  

pasta
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Scrivi nella tua lingua i nomi dei cibi raffigurati.

I sapori

origano
  

prezzemolo
  

basilico
  

aglio
  

cipolla
  rosmarino

  



53

COME SI CHIAMA? | Il cibo

Scrivi nella tua lingua i nomi delle bevande raffigurate.

Le bevande

vino
  

spremuta
  

tè
  

birra
  

caffè
  

acqua
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Gli animali
Scrivi nella tua lingua i nomi degli animali raffigurati.

coniglio
  coccodrillo

  

mucca
  

gallo
  elefante

  

topo
  

ape
  

serpente
  

delfino
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COME SI CHIAMA? | Gli animali

scimmia
  zanzara

  

ragno
  

rana
  

maiale
  

farfalla
  

leone
  

squalo
  

tartaruga
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Le professioni
Scrivi nella tua lingua i nomi delle professioni raffigurate.

operaio/operaia
  cuoco/cuoca

  

elettricista
  

scrittore/scrittrice
  

commesso/commessa
  

insegnante
  cantante

  

dottore/dottoressa
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COME SI CHIAMA? | Le professioni

panettiere/panettiera
  

parrucchiere/parrucchiera
  

farmacista
  

impiegato/impiegata
  

informatico/informatica
  

contadino/contadina
  

cantante
  

meccanico/meccanica
  

idraulico/idraulica
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Gli sport
Scrivi nella tua lingua i nomi degli sport raffigurati.

pallacanestro / basket
  

ciclismo
  

corsa
  

nuoto
  

calcio
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COME SI CHIAMA? | Gli sport

sci
  

pallavolo
  

danza
  

automobilismo
  

motociclismo
  

tennis
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Il clima
Scrivi nella tua lingua i nomi delle condizioni atmosferiche raffigurate.

c’è il sole
  

fa freddo
  

c’è il temporale
  

è sereno
  

fa caldo
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COME SI CHIAMA? | Il clima

c’è il vento / è ventoso
  

grandina
  

è nuvoloso
  

c’è la nebbia / è nebbioso
  

nevica
  

piove
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La salute
Scrivi nella tua lingua i nomi delle situazioni e degli oggetti raffigurati.

ho l’influenza
  

ho mal di denti
  

ho mal di testa
  

ho mal di schiena
  

ho preso una storta
  

ho il raffreddore
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COME SI CHIAMA? | La salute

termometro
  

apparecchio
  cerotto

  

medicine
  

gesso
  

incinta
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COME SI CHIAMA? | Le festività

Il compleanno
Scrivi nella tua lingua i nomi degli oggetti raffigurati.

addobbi
  

candeline
  

festa
  

regali
  

torta
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COME SI CHIAMA? | Le festività

Le festività
Scrivi nella tua lingua i nomi delle festività raffigurate 
e aggiungi una festa del tuo Paese.

Epifania
  

Carnevale
  

Festa della mamma
  

Capodanno
  

Natale
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Gli strumenti musicali
Scrivi nella tua lingua i nomi degli strumenti raffigurati.

violino
  

contrabbasso
  

chitarra classica
  

chitarra elettrica
  

basso elettrico
  

clarinetto
  

flauto dolce
  

viola
  

violoncello
  

arpa
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COME SI CHIAMA? | Gli strumenti musicali

sassofono
  tromba

  

trombone
  

pianoforte
  

tuba
  

corno
  

tastiera elettrica
  

piatti
  

tamburo
  

fisarmonica
  

batteria
  





CONIUGAZIONE 
DEI VERBI 

ESSERE 
E AVERE
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CONIUGAZIONE DEI VERBI  | Essere e Avere

Essere

tempi semplici tempi composti
INDICATIVO

presente passato prossimo
io sono sono stato
tu sei sei stato

egli è è stato
noi siamo siamo stati
voi siete siete stati

essi sono sono stati
imperfetto trapassato prossimo

io ero ero stato
tu eri eri stato

egli era era stato
noi eravamo eravamo stati
voi eravate eravate stati

essi erano erano stati
passato remoto trapassato remoto

io fui fui stato
tu fosti fosti stato

egli fu fu stato
noi fummo fummo stati
voi foste foste stati

essi furono furono stati
futuro semplice futuro anteriore

io sarò sarò stato
tu sarai sarai stato

egli sarà sarà stato
noi saremo saremo stati
voi sarete sarete stati

essi saranno saranno stati

tempi semplici tempi composti
CONGIUNTIVO

presente passato
(che) io sia sia stato
(che) tu sia sia stato

(che) egli sia sia stato
(che) noi siamo siamo stati
(che) voi siate siate stati

(che) essi siano siano stati
imperfetto trapassato

(che) io fossi fossi stato
(che) tu fossi fossi stato

(che) egli fosse fosse stato
(che) noi fossimo fossimo stati
(che) voi foste foste stati

(che) essi fossero fossero stati

CONDIZIONALE
presente passato

io sarei sarei stato
tu saresti saresti stato

egli sarebbe sarebbe stato
noi saremmo saremmo stati
voi sareste sareste stati

essi sarebbero sarebbero stati

IMPERATIVO presente
--- ---
sii (tu) siate (voi)
--- ---
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CONIUGAZIONE DEI VERBI  | Essere e Avere

Avere

tempi semplici tempi composti
INDICATIVO

presente passato prossimo
io ho ho avuto
tu hai hai avuto

egli ha ha avuto
noi abbiamo abbiamo avuto
voi avete avete avuto

essi hanno hanno avuto
imperfetto trapassato prossimo

io avevo avevo avuto
tu avevi avevi avuto

egli aveva aveva avuto
noi avevamo avevamo avuto
voi avevate avevate avuto

essi avevano avevano avuto
passato remoto trapassato remoto

io ebbi ebbi avuto
tu avesti avesti avuto

egli ebbe ebbe avuto
noi avemmo avemmo avuto
voi aveste aveste avuto

essi ebbero ebbero avuto
futuro semplice futuro anteriore

io avrò avrò avuto
tu avrai avrai avuto

egli avrà avrà avuto
noi avremo avremo avuto
voi avrete avrete avuto

essi avranno avranno avuto

tempi semplici tempi composti
CONGIUNTIVO

presente passato
(che) io abbia abbia avuto
(che) tu abbia abbia avuto

(che) egli abbia abbia avuto
(che) noi abbiamo abbiamo avuto
(che) voi abbiate abbiate avuto

(che) essi abbiano abbiano avuto
imperfetto trapassato

(che) io avessi avessi avuto
(che) tu avessi avessi avuto

(che) egli avesse avesse avuto
(che) noi avessimo avessimo avuto
(che) voi aveste aveste avuto

(che) essi avessero avessero avuto

CONDIZIONALE
presente passato

io avrei avrei avuto
tu avresti avresti avuto

egli avrebbe avrebbe avuto
noi avremmo avremmo avuto
voi avreste avreste avuto

essi avrebbero avrebbero avuto

IMPERATIVO presente
--- ---
abbi (tu) abbiate (voi)
--- ---






