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Attività di ricerca 
• Traiettorie di sviluppo per il riconoscimento precoce

• Motricità in epoca neonatale e prenatale

• Tecnologie per l’osservazione del benessere neonatale

• Validazione e adattamento di Program for the Education and 
Enrichment of Relational Skills (PEERS®)

• Strumenti digitali per l’osservazione del comportamento precoce

• Organizzazione dei sistemi socio-sanitari e pratiche a supporto delle 
persone nello spettro autistico nella fase di transizione ed in età adulta

https://osservatorionazionaleautismo.iss.it



Attività istituzionali

Linee Guida

Linee di indirizzo

Formazione

Mappa dei servizi

Progetto di vita

Rete di coordinamento per diagnosi e intervento

https://osservatorionazionaleautismo.iss.it



Care pathway per le persone con ASD

Definire percorsi che garantiscano azioni ed interventi personalizzati e calibrati sulle
caratteristiche cliniche e sul profilo di funzionamento della persona nello spettro
autistico:

• basati sull’evidenza (adozione Linee Guida)
• omogenei sul territorio nazionale (efficaci indipendentemente dai diversi assetti

organizzativi)
• monitorati e rimodulati nel tempo sulla base degli esiti (adozione di indicatori di

processo e di esito)



Organizzazione attuale e sue problematiche
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Definizione di un modello evidence-based allo scopo di garantire un
percorso integrato di cura efficace ed efficiente per le persone con ASD

Ricerca dell’evidenza

STEP 1

 

Table 2. The PubMed Search Strategy  

Domain Search Strategy 
    

Population Autistic Disorder [Mesh] OR Autism Spectrum Disorder [MeSH] OR Child Development 
Disorders, Pervasive [MeSH] OR Asperger Syndrome [MeSH] OR “pervasive 
developmental disorder” 

    
Intervention  Care coordination” OR “Care coordinator” OR “Care coordinators” OR “Care 

management” OR “Care maps” OR “Care map” OR “Care model” OR “Care models” OR 
“Care paths” OR “Care path” OR “Care pathways” OR “Care pathway” OR “Case 
management” OR “Case management plans” OR “Case management plan” OR Case 
manager [MeSH] OR Outcome and Process Assessment OR Outcome and Process 
Assessment (Health Care) OR “Clinical care pathways” OR “Clinical care pathway” OR 
Continuity of patient care [MeSH] OR Critical pathways [MeSH] OR “Empowerment” 
OR Delivery of Health Care, Integrated [MeSH] OR Health Services [MeSH] OR “Health 
care organization” OR “Health care services” OR “Health care service” OR “Integrated 
carepathways” OR “Integrated care pathway” OR “Lean approach” OR “Lean 
approaches” OR “Lean management” OR “Patient care” OR Patient care management 
[MeSH] OR “Patient centred model” OR “Patient centered model” OR “Patient centred 
models” OR “Patient centered models” OR “Patient-care” OR “Patient-centered care” OR 
“Patient-centred care” OR “Social care organization” OR “Social care services” OR 
“Social care service” OR “Care Transitions” OR Transition, Care OR Transitions, Care 
OR Transition of Care OR Health Care Transition OR Care Transition, Health OR Care 
Transitions, Health OR Health Care Transitions OR Transition, Health Care OR 
Transitions, Health Care OR Transitional care [MeSH] OR Management Service 
Organizations [MeSH] OR “Diagnostic-therapeutic-assistance pathway” OR 
“Employment” OR Employment, Supported[Mesh] OR Residence Characteristics 
[MeSH] OR “Housing” OR Continuing Care Retirement Centers OR Life Care Centers, 
Retirement OR “Residential housing” OR “Supported living” OR “Transitional models” 
OR “Supported residence” OR “Supported residences” OR Group home [MeSH] OR 
Residential Facilities[MeSH] OR Intermediate Care Facilities [MeSH]) 

 

Care pathway per le persone con ASD



La rete istituzionale per una presa in carico integrata

CRITICITA’ e AZIONI

o Definizione e monitoraggio di
percorsi di riconoscimento precoce
e valutazione clinico-diagnostico-
funzionale

o Integrazione rete sanitaria-sociale-
educativa per garantire la continuità
delle cure (transizione)

o Attuare interventi differenziati sulla
base delle preferenze, dei diversi
bisogni, del livello di funzionamento
e delle eventuali condizioni
mediche/psichiatriche associate per
attivare la massima autonomia
possibile e il miglioramento della
qualità della vita.

Linee Guida e 
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di comorbidità

Emergenze comportamentali

Ospedali con Percorsi 
DAMA:

Approfondimenti internistici e 
emergenze/Ricoveri ordinari

QUALITA’ della VITA

Nucleo Operativo Territoriale
(UONPIA/DSM)

Valutazione del funzionamento
e delle preferenze

Percorsi integrati e progetti 
individualizzati con

Interventi abilitativi, educativi, 
Autonomie, Life and Social Skills, 
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Sorveglianza pediatrica
Bilanci di salute - PLS

Sorveglianza Alto Rischio
UONPIA/ TIN

1:77 
(7-9 anni)
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Linee di indirizzo per la promozione e il miglioramento 
della qualità e dell'appropriatezza degli interventi 

assistenziali nei disturbi dello spettro autistico

1. INTERVENTI MIRATI DI SANITA’ PUBBLICA CON FINALITA’ STRATEGICHE
2. PREVENZIONE ED INTERVENTI PRECOCI
3. FORMAZIONE
4. POTENZIAMENTO DELLA RETE DEI SERVIZI PER LA DIAGNOSI, LA CURA E 

LA PRESA IN CARICO GLOBALE



POTENZIAMENTO 
DELLA RETE DEI 
SERVIZI PER LA 
DIAGNOSI, LA 

CURA E LA PRESA 
IN CARICO

La persona con sospetto diagnostico
e/o diagnosi di ASD e i suoi familiari
devono essere il centro di una rete
assistenziale regionale integrata di cui
fanno parte i servizi afferenti agli
ambiti di salute, sociale, istruzione e
lavoro.



Definizione di ÉQUIPE SPECIALISTICHE MULTIDISCIPLINARI nell’ambito della
neuropsichiatria dell’età evolutiva; analoghe equipe devono essere previste
per l’età adulta, con la garanzia della governance clinica da parte dei
Dipartimenti di salute mentale

La rete assistenziale regionale deve adeguarsi in modo fluido e coordinato
ai bisogni della persona nelle diverse epoche di vita garantendo una
particolare attenzione alle FASI DI TRANSIZIONE e alla PRESA IN CARICO IN
ETÀ ADULTA.

Predisposizione di un percorso diagnostico terapeutico assistenziale
(PDTA): percorsi mirati per sottogruppi di pazienti verso i quali la risposta
organizzativa e gestionale e il follow-up devono essere diversificati a
seconda del grado di complessità assistenziale.



Fascia 0-6 anni

2018            2021



Istituzione di una rete di coordinamento per
diagnosi e intervento precoce

1. Protocollo di riconoscimento/valutazione di anomalie
comportamentali precoci nella popolazione ad alto rischio

2. Protocollo di riconoscimento/valutazione di anomalie 
comportamentali precoci nella popolazione generale

3. Programmi di formazione specifici

e) istituzione di una rete
di coordinamento tra pediatri di
base, personale che lavora negli
asili nido e unità di
neuropsichiatria infantile
finalizzata ad anticipare la
diagnosi e l'intervento attraverso
programmi di formazione specifici
e la messa a punto di un
protocollo di
riconoscimento/valutazione di
anomalie comportamentali
precoci nella popolazione
generale e ad alto rischio.

30.12.2016



Network Italiano per il Riconoscimento Precoce dei Disturbi 
dello Spettro Autistico

Rete di coordinamento per diagnosi e 
intervento precoce

www.osservatorionazionaleautismo.it

Riconoscimento e diagnosi precoce



Popolazione ad alto rischio
• Monitoraggio delle traiettorie di sviluppo di popolazioni ad alto rischio 

attraverso l’utilizzo di un protocollo multiosservazionale standardizzato

• 6 mesi à 3 anni

• Identificazione di marcatori per il riconoscimento precoce



Centri NIDA Regionali

2018            2022

Centri NIDA Regionali

Collettori della rete locale 
per coordinare iniziative 
operative per il 
monitoraggio, la 
formazione della rete 
curante, sanitaria ed 
educativa



Sorveglianza 
NIDA:

Fratellini e sorelline di bambini con diagnosi di disturbo dello spettro autistico

512 SIBLINGS

Neonati pretermine

284 PRETERMINE

Neonati piccoli per età gestazionale

114 SGA

Fratellini e sorelline di bambini con sviluppo tipico

171 CONTROLLI



Popolazione ad alto rischio_UONPIA

Popolazione
ad alto rischio

TEST/QUESTIONARI 6m 12m 18m 24m 36m

Intervista ai genitori ü

Vineland  II ü ü ü ü

MacArthur gesti e parole ü ü

MacArthur parole e frasi ü ü

Questionario Temperamento ü ü ü ü ü

First Year Inventory ü

M-CHAT ü

Child Behavior Checklist ü ü ü

Griffiths III ü ü ü ü ü

Early Motor Questionnaire ü ü ü ü ü

ADOS-2 (modulo Toddler) ü (videorec) ü ü (videorec)

ADOS-2 (modulo 1 o 2) ü

Autism Diagnostic Interview – Revised ü

Parenting Stress Index (forma breve) ü ü ü ü ü



Popolazione ad alto rischio_TIN

1. Neonati prematuri: nati tra la
26! settimana e la
31!settimana di età
gestazionale e/o < 1500
grammi

2. Neonati piccoli per età
gestazionale: peso alla
nascita <3! percentile

Test/Questionari 1 
mese

3 
mesi

6-9 
mesi

12 
mesi

18- 24 
mesi

36 
mesi

Intervista genitori ü

Schede Disturbi del Neurosviluppo ü ü ü ü ü ü

Hammersmith o Amiel Tison ü ü ü

General Movements ü ü

PVB gesti e parole (PVB forma 
lunga)

ü

PVB parole e frasi (PVB forma lunga) ü

First Year Inventory ü

M-CHAT (23 items) ü

Child Behavior Checklist (CBCL 1 ½  -
5)

ü

Griffiths (GMDS- ER) o Bayley ü ü

Early Motor Questionnaire ü ü

Popolazione
ad alto rischio



715 72 649

Piattaforma informatica



Popolazione generale  



Gruppo di lavoro su DNS

3° mese 6° mese 9° mese 12° mese 18°
mese

1° mese 24°
mese

36°
mese

www.osservatorionazionaleautismo.it

• Realtà organizzativa e differenze interregionali
• Promozione di percorsi omogenei a livello nazionale 
• Infrastruttura per il monitoraggio del neurosviluppo
• Necessità di implementare strumenti stabili
• Studio della letteratura scientifica internazionale per 

individuare i comportamenti essenziali



Linee Guida Internazionali



Scheda del 1° mese di vita

www.osservatorionazionaleautismo.it



Formazione:

1273 professionisti 



Piattaforma informatica

www.osservatorionazionaleautismo.it



Implementazione delle schede di 
sorveglianza evolutiva in piattaforma 



Sorveglianza evolutiva: raccordo PLS e UONPIA

Scheda UONPIA:



Popolazione generale:   


