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Corso online CIP “LO SPORT PARALIMPICO VA A SCUOLA”

1-3 dicembre 2021

Date |Orario Contenuti
Ore
9: Il CIP — Le finalita, I'organizzazione e l'offerta sportiva del movimento paralimpico in Italia, i
y 0080_ 1 | progetti nazionali e le proposte territoriali rivolte al mondo della scuola.
10-00 — 2 | Conoscenze e abilita operative per I'attivazione di processi di integrazione/inclusione all'interno
: del contesto classe.
12:00
1 dicembre
2021
12:00 - 1 | Pratica sportiva e disabilita. Valutazioni funzionali. Cenni sulle normative di tutela sanitaria per le
13.00 attivita sportive scolastiche.
14:00 - 2 | Sportindividuali e di squadra. Metodologia e didattica dell’attivita sportiva adattata e inclusiva a
16:00 scuola.
16:00 Non solo sport di concentrazione: I'approccio inclusivo nella disciplina delle bocce. Adattamenti
18-00 ) 2 | relativi a tecnica e didattica durante le attivita scolastiche per ogni tipologia di disabilita.
§0<12|;:embre 9:00 - 2 | Wheelchair tennis: caratteristiche del gioco e metodologie didattiche a carattere scolastico
11:00
11:00 - Orienteering sport inclusivo: il TrialO . Valorizzazione delle abilita; classificazioni funzionali.
13:00 2 | Cenni di metodologia e didattica a scuola.
14-00 — 2 | La sordita tra disabilita e risorsa sociale. Le problematiche invisibili. Gli aspetti regolamentari,
: comunicativi, psicologici e relazionali.
16:00
16:00 — 2 | Introduzione al Parataekwondo. Pratica sportiva e disabilita.
18:00
. Le discipline sportive per le disabilita visive: il calcio. Basi teoriche e indicazioni pratiche per
9:00 - B . : : S
11-00 2 | I'attivita motoria e sportiva adattata (percezione e sensorialita)
3 dicembre : __ T o
2021 11:00 - 2 | Para Rowing nella scuola. Valorizzazione delle abilita; classificazioni funzionali. Cenni di
13:00 metodologia e didattica.




